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1 Undervisningsplanen for køreuddannelsen til almindelig bil (kategori B),

TEORI

KÆRE ELEV
Køreskolen har udfærdiget denne lektionsplan for din undervisning. 
Et eksemplar skal udleveres til dig senest ved kørekortundervisningens første 
lektion. På hjemmesiden greyman.dk kan du finde en PDF-fil med dit eksemplar. 
Dit eksemplar kan du bruge som orientering til dig og eventuelt din familie. 
Kørelærerens eksemplar skal straks efter undervisning i teoretiske emner såvel 
som praktisk kørsel, underskrives af dig og din kørelærer  
(Dette gælder også på køreteknisk anlæg). 

Systemet er indført for at sikre dig den rigtige undervisning, til gavn for 
færdselssikkerheden. 

Lektionsplanen er opdelt efter lovens mindstekrav med min. 

29 lektioner af mindst 45 minutter i teoretiske emner og min.  
24 lektioner af mindst 45 minutter i praktisk kørsel. 

Ud af de 24 praktiske lektioner skal 4 lektioner foregå på lukket øvelsesplads og 
til sidst, lige inden køreprøven, 4 lektioner på køreteknisk anlæg. 

Undervisningen skal strække sig over mindst 14 undervisningsdage. 

Det er elevens individuelle forhold og formåen, der er afgørende for, hvor mange 
lektioner - udover lovens obligatoriske krav - eleven skal have, inden den teore-
tiske/praktiske prøve kan aflægges. 

4 lektioner kan gennemføres som selvstudie. Din kørelærer skal efterfølgende 
sikre, at du har indlært uddannelsesmålene i tilstrækkeligt omfang. 

Husk at kørelærerens eksemplar af lektionsplanen skal medbringes til såvel te-
oriprøven som praktisk prøve. Det betyder, at hvis du f.eks. ikke har kørelærerens 
eksemplar med til teoriprøven, bliver prøven ikke afviklet og du skal betale nyt 
gebyr. 

I henhold til straffelovens§ 163 er det strafbart for både elev og kørelærer, at 
afgive ukorrekt erklæring til brug for offentlig myndighed, og straffen herfor er 
bøde eller fængsel i op til 4 måneder. 
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DET SKAL DU VIDE! 
Du kan ikke modtage undervisning, hverken teoretisk eller praktisk, hvis du ikke 
medbringer din lektionsplan. 

Der kan ikke bestilles teori prøve til dig, før du har afleveret læge-erklæring, 
trafikrelateret førstehjælpsbevis og er du under 18 år, samtykkeerklæring i 
udfyldt stand til køreskolen. 

Gebyrer SKAL være indbetalt, før der kan bestilles prøve til dig. 

Det er dit ansvar at meddele, hvornår du ønsker en teoriprøve. 

Hvis du melder afbud til en prøve, skal dette ske inden kl. 12, fem hverdage 
inden prøvedato. Ved manglende afbud skal du betale nyt gebyr. 

Afbud til manøvrebane og glatbane skal ske inden kl. 12, syv hverdage før, ellers 
hæfter du selv for nyt gebyr (se prisliste på  www.greyman.dk/priser). 

Afbud til en kørelektion skal ske min. 24 timer før aftalt tid, og afbudet skal 
bekræftes af din kørelærer ellers risikerer du at hæfte økonomisk for lektionen. 

Det er DIT eget ansvar, at du medbringer din P-23 og lektionsplan i korrekt 
udfyldt stand, samt gyldigt legitimation til dine prøver. Spørg evt. din kørelærer 
hvis du er i tvivl. 

Har du ikke din lektionsplan med til dine kørelektioner, vil kørelektionen ikke 
blive afholdt, og denne vil blive registreret som aflyst. Du hæfter selv for 
afvikling af ny kørelektion. 

Du skal selv holde styr på evt. pause i din kørekortuddannelse. Ved for lang 
pause kan du risikere at skulle starte forfra med uddannelsen. Du kan i lektions-
planen læse mere om konsekvenserne ved pause i kørekortuddannelsen. 

Afregning af ekstra lektioner eller leje af bil til praktisk prøve betales kontant ved 
hver lektion, medmindre andet er aftalt. 

Hvis du mister din lektionsplan eller ansøgning, kan den rekonstrueres for et 
gebyr på 250 kr. 

Hvis du er i tvivl om noget vedr. din kørekortundervisning, så spørg din kørelærer 
du er selv ansvarlig for dit forløb.
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TEORI

1, TEORI 

3 lektioner a 45 min. Lek. 1, 2, 3 
Uddannelsens formål og indhold 
Undervisningens gennemførelse i køreskolen 
Sammenhæng mellem teori og praksis 
Gennemgang af lektionsplanen 
10.1 Betingelser for at få kørekort  
10.2 Køreprøvens gennemførelse 
1.1 Betjeningsudstyr og instrumenter  
1.2 Lovbestemmelser om bilens indretning/udstyr  
1.3 Køretøjets dokumenter

2. TEORI

3 lektioner a 45 min. Lek. 4, 5, 6 
3.1 Generelt om manøvreegenskaber 
3.2 Forskellige køretøjers manøvreegenskaber  
4.1 Trafikantadfærd, opfattelse og reaktion 
4.2 Syn og bevægelse 
4.3 Bedømmelse af hastighed og afstand 
4.4 Lovbestemmelser om køreevne og adfærd 
4.4.1 Alkohol 
4.4.2 Narkotika 
4.4.3 Sygdom, medicin, træthed og lign. 
4.5 Andre trafikanters adfærd 
4.6 Bedømmelse af andre trafikanter 
4.7 Egne holdninger og adfærd 
5.0 Vejforhold 
5.1 Vejens sikkerhedsmæssige udformning 
5.2 Risikoforhold ved vejene

3. TEORI

3 lektioner a 45min. Lek. 7, 8, 9 
6.1 Anvisninger for færdslen 
6.2 Sikker og uhindret afvikling af færdslen 
7.1 Igangsætning/standsning ved kørebanekant 
7.2 Placering under ligeudkørsel 
7.3 Hastighed under ligeudkørsel 
7.4 Vognbaneskift og sammenfletning

Dato _____ Tid _3_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________

Dato _____ Tid _3_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________

Dato _____ Tid _3_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________
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LUKKET ØVELSESPLADS 

4 lektioner a 45 min. Lek. 1, 2, 3, 4  
1.1 Betjeningsudstyr og instrumenter 
2.1 Forberedelse til kørsel 
2.2 Igangsætning og standsning  
2.3 Kørsel i 8-tal 
2.4 Forlæns og baglæns kørsel med  
      mål bremsning 
2.5 Baglæns kørsel med svingning 
2.6 Forlæns og baglæns slalom 
2.7 Parkering ved vejkant 
2.8 Kørsel i 2. gear, højresving og evt. hård 
      opbremsning uden hjulblokade  
2.9 Vending  
2.10 Parkering i båse 

KØRSEL PA VEJ 

2 lektioner a 45 min. Lek. 5, 6 
7.1 Igangsætning og standsning ved 
      kørebanekant 
7.2 Placering under ligeudkørsel 
7.3 Hastighed under ligeudkørsel 
7.4 Vognbaneskift og sammenfletning 
7.5 Vending og baglæns kørsel 

Dato _____ Tid _4_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________

Dato _____ Tid _2_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________
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TEORI

4. TEORI

3 lektioner a 45 min. Lek. 10, 11, 12 
7.6 Kørsel forbi holdende køretøjer & gående m.v. 
7.7 Møde 
7.8 Kørsel foran eller efter andre 
7.9 Overhaling 
7.10 Kørsel i trafiksanerede områder

5. TEORI

4 lektioner a 45 min. Lek. 13, 14, 15, 16 
7.11 Fremkørsel mod kryds 
7.12 Ligeudkørsel i kryds 
7.13 Højresving i kryds 
7.14 Venstresving i kryds

6. TEORI

4 lektioner a 45 min. Lek.  17, 18, 19, 20 
7.15 Kørsel i rundkørsel 
7.16 Kørsel på motorvej 
7.17 Kørsel ved siden af andre (tæt trafik) 
7.18 Standsning og parkering

7. TEORI

3 lektioner a 45 min. Lek. 21, 22, 23 
7.19 Kørsel i mørke og lygtetændingstid 
7.20 Kørsel i tunnel 
7.21 Kørsel ved letbane 
10.1 Betingelser for at få kørekort 
10.2 Køreprøvens gennemførelse 
10.3 Lovbestemmelser om kørekort

Dato _____ Tid _3_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________

Dato _____ Tid _3_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________

Dato _____ Tid _3_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________

Dato _____ Tid _3_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________
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KØRSEL PA VEJ 

2 lektioner a 45 min. Lek. 7, 8   
7.6 Kørsel forbi holdende køretøjer & gående m.v. 
7.7 Møde 
7.8 Kørsel foran eller efter andre 
7.9 Overhaling 
7.10 Kørsel i trafiksanerede områder 

KØRSEL PA VEJ 

2 lektioner a 45 min. Lek. 9, 10 
7.11 Fremkørsel mod kryds 
7.12 Ligeudkørsel i kryds 
7.13 Højresving i kryds 
7.14 Venstresving i kryds 

KØRSEL PA VEJ 

2 lektioner a 45 min. Lek. 11, 12 
7.15 Kørsel i rundkørsel 
7.16 Kørsel på motorvej 
7.17 Kørsel ved siden af andre (tæt trafik) 

KØRSEL PA VEJ 

2 lektioner a 45 min. Lek. 13, 14 
7.18 Standsning og parkering 
7.19 Kørsel i mørke og lygtetændingstid 

Dato _____ Tid _1_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________

Dato _____ Tid _1_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________

Dato _____ Tid _2_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________

Dato _____ Tid _2_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________
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TEORI

8. TEORI

3 lektioner a 45 min. Lek. 24, 25, 26 
8.1.1 Alkohol som ulykkes- og skadesfaktor 
8.1.2 Narkotika som ulykkes- og skadesfaktor 
8.1.3 Hastighed som ulykkes- og skadesfaktor 
8.1.4 Manglende brug af Sele som skadesfaktor 
8.2    Egne holdninger og adfærd 

Tidligst efter 14 praktiske lektioner og efter 8. teori er afviklet 
kan den teoretiske prøve bestilles.

TEORI TIL KØRETEKNIK

3 lektioner a 45 min. Lek. 27, 28, 29 
9.1 Vejgreb og belægning 
9.2 Hastighed, bremselængde og vejgrebets 
      udnyttelse 
9.3 Hindringer på kørebanen 
9.4 Genvindelse af vejgreb efter udskridelse 
9.5 Bevare herredømmet efter kørsel ud over 
      høj vej kant

Dato _____ Tid __3__ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________

Dato _____ Tid __2__ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________
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Tidligst efter 14 praktiske lektioner og efter 8. teori er afviklet 
kan den teoretiske prøve bestilles.

KØRSEL PA VEJ 

2 lektioner a 45 min. Lek. 15, 16 
7.9   Overhaling (repetition)  
7.16 Kørsel på motorvej  
7.20 Kørsel i tunnel 
7.21 Kørsel ved letbane 
        Udført - Ikke Udføre 

Dato _____ Tid _2_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________

KØRETEKNIK 

4 lektioner a 45 min. Lek. 21, 22, 23, 24 
9.1 Vejgreb og belægning 
9.2 Hastighed, bremselængde og vejgrebets 
      udnyttelse 
9.3 Hindringer på kørebanen 
9.4 Genvindelse af vejgreb efter udskridelse 
9.5 Bevare herredømmet efter kørsel ud over  
      høj vejkant

Dato _____ Tid _4_ x _45_ min.

Kørelærer __________________

Elev  _______________________

Lek. # Dato Anvendt tid Underskrift (Elev) Underskrift (Lærer)

17 / 45 min. 

18 / 45 min. 

19 / 45 min. 

20 / 45 min. 
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TEORI

SUPPLERENDE UNDERVISNING 
Evaluerende teori prøver

Lek. # Dato Anvendt tid Underskrift (Elev) Underskrift (Lærer)

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

KONSEKVENSER VED PAUSER I KØREUNDERVISNINGEN:

2.)	 Afbrudt i mere end 3 mdr. før afsnit 7 » starte helt forfra.
3.)	 Afbrudt i mellem 3 og 4 mdr. i afsnit 7 » starte forfra med afsnit 7.
4.)	 Afbrudt i mere end 4 mdr. inden bestået teoriprøve » starte helt forfra.
5.)	 Afbrudt i mellem 3 og 5 mdr. efter be stået teoriprøve » gennemføre  

4 lektioner af 45 min. i afsnit 7.
6.)	 Afbrudt 5 mdr. eller mere » starte helt forfra og ny teoriprøve.

HVIS DU STARTER FORFRA, SKAL MANØVREBANE IKKE GENNEMFØRES 
IGEN, HVIS:

1.)	 Eleven har haft minimum 2 lektioner af minimum 45 min. i afsnit 7  
(den praktiske del) og afbrydelsen er under 7 mdr.

2.)	 Afbrydelsen er mere end 5 mdr. men mindre end 7 mdr. efter bestået teoriprøve.
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SUPPLERENDE UNDERVISNING 
Lektioner i kørsel på vej

Lek. # Dato Anvendt tid Underskrift (Elev) Underskrift (Lærer)

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.

min.
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Vores elever elsker os !

Vi har mange gode kunde oplevelser


